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Resumo

Introducgdo: O Brasil detém 12% das reservas de agua doce do planeta, perfazendo 53% dos recursos
hidricos da América do Sul. No entanto é crescente e notéria a polui¢do, contaminacdo ou deposicao de
rejeitos na agua dos rios, lagos, corregos e nascentes. E problema socioambiental de elevada
gravidade, pois, embora a 4gua seja um recurso natural renovavel, ela pode tornar-se cada vez mais
escassa, haja vista que apenas a agua potavel é propria para o consumo. O Brasil tem 57 milhdes de
residéncias sem acesso a rede de esgoto de acordo com os dados da Pesquisa Nacional por Amostra
de Domicilios, realizada em 2018. Estudos confirmam que essa deficiéncia impacta diretamente na
salide dos brasileiros. Justificativa: No Brasil, apesar de abundante o potencial hidrico do pais esta mal
distribuido e também se encontra bastante poluido, sendo um dos principais problemas ambientais da
atualidade. Os estados ndo conseguem atingir a populacdo com a adequada oferta de agua tratada e
esgotamento sanitario. Objetivo: analisar a viabilidade de aplicagdo de fossas biodigestoras e jardins
filtrantes como ferramenta mitigadoras de impactos ambientais sociais. Metodologia: Estudo descritivo,
realizado através de uma reviséo de literatura. Discussdo: Perante esse cenario, duas diferentes tecnologias
desenvolvidas pela Embrapa instrumento para minimizar essa deficiéncia no meio rural, sdo: a Fossa Séptica
Biodigestora e o jardim filtrante. A fossa séptica, que trata as dguas negras, foi inspirada nas experiéncias
desenvolvidas ha dois séculos na Asia, para enfrentar o problema da falta de agua tratada e de esgoto
canalizado no meio rural brasileiro.Conclusdo: Com a aplicagdo de ambas as técnicas em solos
contaminados, rios e lagos podem ser solucdo para a recuperacao e revitalizacdo dos mesmos. Isso possibilita
a aplicacéo desse sistema em locais proximos a moradias ou locais publicos.
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INTRODUCAO

O Brasil detém 12% das reservas de agua doce do planeta, perfazendo 53% dos
recursos hidricos da América do Sul. Sdo 83 rios, além de bacias hidrogréficas e de
aquiferos. As bacias de rios transfronteiricos ocupam 60% do territorio brasileiro. Para o
Brasil, a gestao dos recursos hidricos deve estar orientada pela Agenda 21 e referir-se aos
principios contidos na Declaragdo do Rio sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento (1992),
em particular ao seu principio 2° — segundo o qual os Estados tém o direito de explorar seus
recursos de acordo com suas politicas ambientais e de desenvolvimento. Por outro lado, 0s
Estados tém a responsabilidade de velar para que as atividades realizadas em suas
jurisdi¢Ges ou sob seu controle ndo causem danos ao meio ambiente de outros paises ou de
zonas que estejam fora dos limites nacionais (BRASIL, 2018).

Apesar de abundante o potencial hidrico do pais estd mal distribuido e também se
encontra bastante poluido, sendo um dos principais problemas ambientais da atualidade. Os
estados ndo conseguem atingir a populacdo com a adequada oferta de agua tratada e
esgotamento sanitario. Para Goulart (2007) apud Brandao e Rodrigues (2015), na maior
parte das cidades brasileiras o esgoto é lancado diretamente nos rios, sem nenhuma forma
de tratamento acarretando morte de peixes, mau cheiro, impacto visual e proliferagdo de
micro-organismos e doencas de veiculagao hidrica

Para que se mantenham os recursos hidricos € necessario que cuidados sejam
tomados, a0 mesmo tempo em que se deve conhecer profundamente estes recursos, pois o
conhecimento leva a mitigacdo das suas fragilidades e ao levantamento de estratégias para
o reaproveitamento (RODRIGUES; BRANDAO, 2015). O saneamento basico é essencial
para que os lengdes freaticos, solos e cursos d’agua sejam preservados.

A lei de saneamento bésico, de 5 de janeiro de 2007, tem como meta a
universalizacdo do saneamento bésico, incluindo servicos de abastecimento de &gua, coleta
e tratamento de esgoto e dos residuos solidos. Essa politica estabelece diretrizes nacionais
para o saneamento basico (BRASIL, 2010).

O Brasil tem 57 milhdes de residéncias sem acesso a rede de esgoto de acordo com

os dados da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios, realizada em 2018. Estudos
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confirmam que essa deficiéncia impacta diretamente na satde dos brasileiros (FAVERO;
CUNHA, 2019). Essa situacdo sanitaria colabora para os altos indices de parasitoses
intestinais, diarreias e transmissdo de doencas por meio hidricos, levando a morte de 2,5
mil criancas menores de cinco anos (FUNASA, 2017).

Como uma forma de mitigar este impacto, a EMBRAPA desenvolveu dias
diferentes tecnologias que podem ser empregadas como alternativas de tratamento do
esgoto domeéstico: a Fossa biodigestora e o Jardim filtrante (EMBRAPA, 2018). A fossa
biodigestora € montada com caixas de fibrocimento e o esgoto do vaso sanitério é desviado
para esta estrutura, onde entra em processo de biodigestdo anaerébia (LEONEL;
MARTELLI; SILVA, 2013). O jardim filtrante recebe as aguas, cinza, provenientes das
pias e ralos e sdo desviadas para um tanque onde plantas macrdéfitas melhoram as condicdes
fisico-quimicas do meio aquoso (RODRIGUES; BRANDAO, 2015). Sendo assim o0
presente estudo visa analisar a viabilidade de aplicacdo de fossas biodigestoras e jardins

filtrantes como ferramenta mitigadoras de impactos ambientais sociais.

M ETODOLOGIA

Tratou-se de um estudo descritivo, realizado através de uma revisdo de literatura,
relacionada ao uso de biodigestores e fitorremediacdo para tratamento de esgotos. Para a
elaboracdo deste estudo, foram seguidas as seguintes etapas: busca ou amostragem na
literatura, coleta de dados, analise dos estudos incluidos e apresentacdo da revisao/sintese
do conhecimento.

A pesquisa foi realizada de abril a julho de 2019, atraves de uma busca na literatura
cientifica, de artigos em bancos de dados de ciéncias da satde, como LILACS, MEDLINE.
PUBMED, SCIELO e CAPES, por serem as principais bases de dados na area da saude.
Foram utilizados os seguintes descritores: fitorremediacdo, jardim filtrante, biodigestor,
tendo sido utilizados os operadores booleanos and e or, pesquisados em lingua portuguesa.

Utilizando-se dos seguintes critérios de inclusdo: textos completos, com livre acesso
a bases de dados, publicados entre os anos de 2009 a 2019, que abordassem o tema de

biodigestores e jardins filtrantes. Os dados coletados foram organizados e agrupados nas
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categorias tematicas que configuram o escopo central deste estudo.
ApoOs esta etapa, foi realizada a selecdo dos artigos que tratassem do tema em
questdo atraveés da leitura do resumo e se quando escolhido, foi feita a leitura critica do

mesmo.

R ESULTADOSE D ISCUSSAO

Esgoto sanitario € uma denominacdo para despejos liquidos residenciais, de agua
utilizada para atividades domésticas, como por exemplo: lavagem de calcadas e carros,
utilizacdo no banheiro e lavagem de roupas e loucas, podendo também conter residuos
industriais e ndo domésticos (CONAMA, 2011).

O tratamento de esgoto estd diretamente relacionado a salde publica, 0 nédo
tratamento dele, traz diversos problemas, sejam eles ambientais, como a degra—~dagéo do
ecossistema natural onde o esgoto é lancado, ou social, gerando diversos problemas de
saude a populacdo que vive sem saneamento basico (MORAIS, 2015).

O esgoto é formado pelas &guas negras e aguas cinzas. As aguas negras é o efluente
provenientes dos vasos sanitarios, contendo basicamente, fezes e urina, apresentando
elevada carga organica e presenca de sdlidos em suspensio (REBELO, 2011). Ja as aguas
cinzas sdo os efluentes domésticos que ndo possuem residuos da bacia sanitaria e da pia da
cozinha, ou seja, apenas os efluentes gerados pelo uso do chuveiro, lavatérios e maquina
de lavar (SELLA, 2011).

Perante esse cenario, duas diferentes tecnologias desenvolvidas pela Embrapa
Instrumentacdo para minimizar essa deficiéncia no meio rural, sdo: a Fossa Séptica
Biodigestora e o jardim filtrante. A fossa séptica, que trata as aguas negras, foi inspirada
nas experiéncias desenvolvidas ha dois séculos na Asia, para enfrentar o problema da falta
de 4agua tratada e de esgoto canalizado no meio rural brasileiro (EMBRAPA, 2018).

Segundo Rébelo (2011), a temperatura do biodigestor se mantém proxima aos 250c,
esta temperatura afeta os processos biologicos de diversas maneiras, principalmente em
relagdo ao crescimento dos microrganismos. Tém-se um efluente clarificado, estabilizado

quimica e micro biologicamente e reducdo dos coliformes fecais (PEREIRA, 2018).
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O uso dos jardins filtrantes ou wetlands foi desenvolvido para o tratamento das
aguas cinzas, nesta técnica as plantas e organismos trabalham juntos na depuracdo da agua,
sendo uma técnica de baixo custo e producdo de biomassa utilizada em biofertilizantes
(RODRIGUES; BRANDAO, 2015).

A escolha das plantas dos jardins ¢ baseada em sua capacidade de “fito extragdo”
dos micro poluentes e nutrientes presentes na agua, com a capacidade de autodepuracdo do
meio umido plantado. Elas ndo acumulam elementos toxicos, sdo selecionadas de forma
que as atividades microbianas, a biodegradacdo, a transformacdo e a lixiviacdo dos
poluentes sejam favorecidas (ROCHA; SANTOS; CRVALHO, 2016)..

CONSIDERAQC)ES FINAIS

Com a aplicacdo de ambas as técnicas em solos contaminados, rios e lagos podem
ser solucdo para a recuperacdo e revitalizacdo dos mesmos. 1sso possibilita a aplicacdo
desse sistema em locais proximos a moradias ou locais publicos, trazendo beneficios tanto
na area social quanto nas &reas ambientais e econémicas. Fossa séptica biodigestor e jardins
filtrantes, sdo sistemas que se mostram eficientes na remocédo tanto de sélidos como de
coliformes, fornecendo um efluente clarificado e com reduzida contaminacdo biologica,
como também, a utilizacéo da fitorremediacéo auxilia a recuperar solos contaminados, rios
e lagos podem ser revitalizados. Tornando-se uma tecnologia sustentavel, facil de ser

implantada e que pode trazer beneficios sociais, econdmicos e ambientais.
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